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第５５６回例会 Ｎｏ．１７ 平成１８年１１月２日（木） 晴 

■ ﾛｰﾀﾘｰｿﾝｸ゙  

■ 出席報告 

「君が代」「奉仕の理想」 

会員４８名中３２名出席 

■ 出席率 

■ 修正出席率 

■ ゲスト 

■ スピーカー 

７１．１１％ 出席計算人数４５名 

１０月１９日 ９５．５６％ 

米山奨学生 呉燕さん 

中村昭夫さん、森 孝子さん 

退任挨拶 

会長挨拶                       安江英雄 

「秋刀魚」 

さんまは北緯20度から55度の北太平洋に生息する魚で

す。8 月頃から産卵のため千島列島や北海道近海から

群れをなして南下しはじめ、三陸沖から房総沖へとやっ

てくるのが 10 月頃、今は一番脂がのっておいしい時期

です。さんまという言葉は「さわんま」という呼び名が省

略されてできたとされています。「さわんま」とは大きな

群れという意味の「沢」と魚を意味する「ま」とが結びつい

たもので、群れをなす魚といった意味になりますが、実

際大変な数の量で回遊します。 

昔、日本橋に魚河岸があった時代、房総半島にさんまが

あらわれると数日間は夜を徹して一塩にし、地方発送し

たそうです。冷蔵庫がなかった時代、一日も早く売り切ら

なければならなかったからです。大変な忙しさでした。ま

た、魚偏に祭という字を当てて「鰶」と呼んでいましたが、

それもまた当時のさんまによる活況ぶりがわかります。

秋から冬にかけて獲れたさんまは新さんまと呼び生鮮

の状態で市場に出され、旬の味が満喫出来ますが、年

を越してから獲ったさんまは冷凍にされ一年中市場に出

されるそうです。脂肪の多い魚ですが、8 月頃には16％、

10月になると20％にもなります、11月に入ると脂肪分が

減り始め、12 月頃には 5％位に減ってしまいます。だか

ら、今が一番の旬であるということです。この脂肪には

動脈硬化や心筋梗塞の予防になる物質が多く含まれて

います。 

身が刀のようにピンとしており腹がしっかりしたものが新

鮮、尾のつけ根や口先の黄色いものは「大漁さんま」と

呼ばれ、脂がたっぷりのっている証拠です。 

                      講談社判「四季より」 

             

 

１１月の祝福 
誕生日 結婚記念日 

2日 後藤さんご夫人  

3日  河原さん 

4日 中村さん 藤田さん 

5日  土岐さん 

7日 川崎さん  

9日 河合さんご夫人 橋部さん 

11日  吉田さん 

29日 西川さん  

30日 大林さんご夫人  

           
ニコＢＯＸ 

●本日は委員会卓話です。社会奉仕委員長 中村昭夫さ

ん、米山記念奨学委員長 森孝子さん、宜しくお願い致し

ます。安江会長、後藤幹事、藤野、池井戸、水野、二俣、

渡邉、近藤、吉田、鈴原、日下、岩田、松尾、磯部、加藤、

植木 （敬称略） 

橋部さん 先日はありがとうございました。皆様方のご厚

情、本当にうれしく感謝です。 

中村さん 先月は家内の誕生日にお祝いをいただきまし

てありがとう。又、当月は小生の誕生月で重々お祝いあ

りがとう。 

藤田さん 先週の例会で当社をご訪問いただきありがと

うございました。又、私が応対できなく、お許し下さい。 

丸山さん エジプトに行って来ました。ラマダン中で、この

期間中は貧しくて食べられない人の気持を知るために、

断食をするのだそうです。その後富者は「ほどこし」をす

る慣わしだそうです。 

秋の健康感謝ニコニコDay 

大平さん 職業奉仕で「藤田螺子工場、トヨタ博物館見学」

ご苦労様でした。藤田専務、大変ご迷惑を」かけました。

有難うございました。 

森さん 今日は米山の卓話です。よろしくお願いします。 

川原さん 本日医師会の結団指導のため」早退します。 

●１１月は私と家族の誕生日、お祝いを有難うございま

す。  西川さん、川崎さん 

本日合計 ６９，０００円 



 

委 員 会 卓 話 

●社会奉仕              委員長  中村 昭夫 

 

●米山記念奨学          委員長    森  孝子 

 

 

 

親愛なる同僚ロータリアンの皆さん、 

 ロータリー財団を抜きにして今日のロータリーを考える

ことは、ほとんど不

可能なことです。ロ

ータリーが人々に知

られるもとになって

いる、例えば国際奉

仕プロジェクト、各種

の助成金、奨学金、

それにもましてポリ

オ・プラスなどのほと

んどは、ロータリー

財団の資金によって

成り立っているから

です。 

  財団がなければ、

ロータリーは真の国

際組織として発展し得なかったでしょう。マッチング・グラ

ント、国際親善奨学生、あるいは、ポリオ撲滅のための

統一的な闘いがなければ、ロータリーは各クラブや地区

を結びつける最も重要な絆をもたなかったでしょう。 

もっているものを最大限に生かす 

 ロータリー財団は偶然の一致で設立されたものではあ

りません。ロータリーは実業家と専門職業人の組織なの

で、非常に実質的なグループであるという側面をもって

います。 

 ロータリーには、夢想的な理想主義者などはほとんど

いません。そして、私たちは自分たちの心に従い、そこ

から行動を導き出すのです。ロータリアンとして私たちは、

ニーズを判断し、私たちの資源を考慮しながら、自分た

ちがもっているものを最大限に生かそうと常に心がけて

います。財団の創設者アーチ C.クランフは、資源の集

中管理こそが、それぞれのクラブの力を増し得る、という

点に気づきました。 

期待以上に有効に活用すること 

 ロータリアンが多くのことを達成できるのは、ロータリ

ー財団のおかげです。しかしながら、財団の財政的支援

はその一部にすぎません。私たち会員の才能や広がり

は、財団に寄せられたドルやユーロ、あるいは円を、誰

もが期待していた以上に有効活用することを意味します。

プロジェクトが、ボランティアの労力と、しばしば寄贈され

た材料を活用しながら、有能なボランティアによって運営

されることによって、少しの補助金で大きな効果を生み

出すことができます。 

その典型的な例は、もちろんポリオ・プラスです。ポリオ

の経口ワクチンの投薬コストそのものは大した額ではあ

りません。しかしながら、それを届けるための輸送計画

は困難が伴うのです。でも、「全国予防接種日」には、何

百、何千というロータリアンたちがワクチンの配送に参

加することで、その最も高いハードルを克服します。そし

て、財団はそれ以外の援助を引き受けるためにあるの

です。 

 ロータリアンがいなければこのような偉業はなし得ま

せん。そして、財団がなければこのような偉業は成し遂

げられないのです。 

良い投資の価値を知るロータリアン 

ロータリアンたちは役立つ投資の価値をよく知っていま

す。 だからこそ、ロータリアンたちは毎年、財団に寄贈

するのです。 

 私たちは、私たちのお金が、仲間のロータリアンたちに

よって、上手に、そして利口に使われることも、皆が力を

合わせて行えば、単独の場合よりはるかに多くのことを

成し得るということもよく知っています。だからこそ、私は、

皆さま方に 、 今年度、そしてこれから先も、 財団への

寄付の面でも、あなたのクラブで「率先しよう」をお願いし

たいのです。 

2006-07年度国際ロータリー会長 

WILLIAM B. BOYD 

 

☆☆次回例会のご案内☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

１１月１６日（木） 第 558例会 

委員会卓話   国際奉仕 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

 

ＲＩ会長メッセージ（ロータリーの友 ＷＥＢより） 
「 ロ ー タ リ ー 財 団 」  


