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第５４１回例会  Ｎｏ．２ 平成１８年 ７月１３日（木） 晴 

■ ﾛｰﾀﾘｰｿﾝｸ゙  

■ 出席報告 

「奉仕の理想」 

会員４８名中３４名出席 

■ 出席率 

■ 修正出席率 

■ ゲスト２名 

 

 

 

■ ビジター２名 

８１.２５％ 出席計算人数４５名 

６月２９日 ９５．６５％ 

名古屋市環境局環境都市推進部 

地球温暖化対策室長 浅井慎次氏 

名古屋市環境局技師 環境省 

カウンセラー 森本章夫氏 

名古屋ＲＣ 中北智久さん他 

退任挨拶 

会長挨拶                      安江 英雄 

先週からの続きです。 

定時制高校を卒業後、昭和 29 年 11 月、名古屋の製麺

会社に勤めましたが、実は当時、ラーメン、やきそば等

が田舎まで出て来て麺業界も大きな曲がり角の時期で

どうしても勉強しなければ、営業出来ない状態でした。 

昭和 43 年に独立。市場の小売店を譲り受け、家内と二

人でうどんを手打ちで売りましたが、資金もなく苦労ばか

り。で、48 年ごろ飲食に切り替え、今の場所の近くで手

打ちうどん・そば屋を始めました。麺のうまさには自信が

あり、味が落ちないよう出前をしないのが売り物。当時

珍しかったメロンを使用したりして高級志向のため値段

が高かったので客足はさっぱり。ある日、店へ見えた中

日新聞の記者の方に「有名になっても味やサービスを落

としたりしないのなら」との条件付きで新聞に大きく書い

てもらったところ、翌日から店の前に長い行列ができた

のには仰天しました。精進料理は最初、家内がやりたい

と言い出し、名古屋の栄で開店しましたが、酒は一切出

さずの頑固さではさすがに駄目でした。しかしあきらめ

切れず、飛騨料理の専門家に習って修業を続け 58 年、

今のところに新装開店して再度挑戦。菜食の関心が高ま

っていた時期でもあって成功でした。かつおだしは使い

ませんし、肉、魚抜きの完全な精進料理ですが、やはり

おいしくないとお客さんに喜んでもらえません。ちょうど

そのころ、私は一大決心で大好きだった酒を断っていた

のです。若いころから食い物はなくても酒さえあればと

いうほど好きで、アルコール依存症になっていた。宗教

関係の施設を訪ね、精神修養もしました。前後して能登

の曹洞宗総本山総持寺祖院で一番偉い位の鑑院を務め

ておられた鷲見透玄老師（故人）にお会いできたのも、

私の人生の大きな転機でした。老師は愛知県東浦町の

乾坤院のご住職でもあり、勧められて同院で平成元年に

得度を受けましたが、そのときの感動は忘れられません。

大広間の掛け軸「無尽蔵」も老師からちょうだいしたもの。

店にも何度か足を運んでくださった。お寺からのご注文

も増えました。もちろん精神面で随分教わりました。先日

も南無の会で話しをさせていただく機会がありましたが、

これも精進料理を通しての多くの方々とご縁が広がった

おかげ。この仕事をやっていてつくづくよかったと感謝し

ています。 

私はいつも思うのですが、人の心は使っても尽きること

がありません。これが先程の「無尽蔵」の意味だと思い

ます。心は自分のために使うときは小さいが、人のため

に使うときは減るどころかますます大きくなるんですよね。 

人間、進んで損することができたら最高だと思います。

自分が損すれば、相手が得をする。だから他人が嫌が

ることも率先してやります。トイレの掃除もうちでは人に

やれというより自分でやるんですよ。調理場も洗い場を

きれいにするのが一番大事な仕事です。これはどこの

ご家庭の台所でも同じだと思いますよ。 

 

ニコＢＯＸ 

●本日の卓話は「みんなでへらそう CO₂」です。名古屋市

環境局の浅井慎次さん、森本章夫さん 宜しくお願いしま

す。  安江会長、後藤幹事、池井戸、水野、服部、日下、

藤野、松尾、藤田、西川、吉田、加藤、林、近藤、中川、和

田 （敬称略） 

渡邉会長エレクト 欠席が続きました。今年度 重責です

が気を引き締めて参ります。宜しくご指導願います。 

川崎さん 本日ゴルフ会の総会が牛祥で 18：30 から行わ

れます。皆様お越し下さい。 

長谷川千廣さん サマージャンボ今日から発売です。 

河原さん 早退します。 

●誕生日のお祝い有難うございました。  

矢野、中野、西垣、長谷川龍伸（敬称略） 

◎理事役員就任祝い           藤田さん以下４名 

◎委員長就任祝い        長谷川龍伸さん以下２名 

◎100％出席達成             藤田さん以下８名 

◎RIM欠席                       丸山さん 

本日合計 １２６，０００円 

 

幹事報告 

１．次週例会は「夏の家族会＝コロッケ納涼公演」に例会

変更されていますので、お間違えのないよう宜しくお願

い申しあげます。 

 



卓 話 

「みんなでへらそう ＣＯ₂」 

   ◎ 浅井慎次 さん       ◎ 森本章夫 さん 

エコソング 「みんなでへらそう ＣＯ₂」 

作詞作曲編曲 森本章夫 

1 ちょっとそこまでどちらまで  

交通きかんで行きましょう 

バスのって 電車のって  

そこまで歩いて みんなでへらそう CO₂  

2 みんなで公園行きましょう  

それなら自てん車こぎましょう 

右みて左みて もういっぺん右みて  

ぼくらがへらそう CO₂ 

3 家ぞくで買いもの行きましょう  

買いものぶくろをわすれずに 

パスのって電車のって  

そこまで歩いて みんなでへらそう CO₂ 

右みて左みて もういっぺん右みて  

ぼくらがへらそう CO₂ 

 

太陽から降り注ぐ光は、地球を包んでいる空気の層、大

気を通って、わたしたちの住んでいる地球の表面を暖め

ています。暖まったその熱は、大気中の CO₂などに蓄え

られて、生き物にちょうどいい温度を保ってきました。 

CO₂とは、二酸化炭素といって元々大気中（空気）に含ま

れているもので、普段の生活の中で接しているものです。

物が燃えると発生し、私たちのはく息の中にも、子どもた

ちの大好きな炭酸飲料にも入っています。また、森の

木々や草木の生長にも必要不可欠なものです。 

今、煙突からモクモク煙を出したり、自動車をブンブン乗

り回したり、森の木をバサバサ切ったりする大量生産・大

量消費・大量廃棄の社会・経済システムや、主に先進国

に住む私たちの便利で豊かな生活が原因となって、大

気中のCO₂が必要以上にとんどん増えてきています。 

CO₂には、地球を布団で包むような温室効果があるので、

このままのライフスタイルでは、CO₂が増え続け、大気の

バランスが崩れて熱がこもり、地球の表面の温度がどん

どん上がって行ってしまいます。これが「地球温暖化」と

いう問題です。 

「地球温暖化」が進むと、海の水が増えて街が水に浸か

ってしまったり、日照りが続いて地面が干上がってしまっ

たり、突然の大雨や洪水などの異常な天気になったり、

動物や植物が死んでいなくなってしまったり、食べ物が

なくなってしまったり、今までにない病気がはやったり、

わたしたちが生きていけなくなってしまうほどの大問顧

になってしまいます。 

「地球温暖化」をくい止めるために、わたしたちがすぐに

できることを歌にしてみました。まずは身近で、できるこ

とから少しずつ、簡単なことから始めて、かけがえのな

い住みやすい地球を未来の子どもたちに残しましよう！ 

http://www.ecopal.city.nagoya.jp/ 

※楽曲その他 上記サイトからダウンロードできます。 

 

～ ９年ぶりの寄付金増加！ご協力感謝いたします ～ 

2005-06年度の寄付金は約14億6千万円。前年度と比

べ 1.4％増、約 2 千万円の増加でした。普通寄付金が

0.4％減、特別寄付金が2.1％増です。1996 年度をピーク

に減少しつづけてきた寄付金が、9 年ぶりに増加へと転

じました。 

 一人当たりの平均寄付額は、第2590地区【神奈川県横

浜市・川崎市】が 26,245 円で、11 年間トップを守りました。

ただ、2位の第2770地区【埼玉県 南東部】も24,302円と、

僅差に迫っています。また、第 2730 地区【鹿児島・宮崎】

では、一人当たりの平均寄付額・寄付総額ともに、前年

度からの伸び率が34地区の中で最大でした。 

 今回の嬉しい結果は、会員皆様が寄付増進に向けてご

尽力いただきました結果です。 

 心より厚く御礼申し上げます。新年度も引き続きご支援

くださいますよう、お願い申し上げます。 

 

☆☆次回例会のご案内☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

７月２７日（木） 第543例会  

 「会員卓話」 坂野節子さん、藤野正敏さん予定                      

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

米山記念奨学会報告（ハイライトよねやま７７より） 

寄 付 金 速 報  


